Ana ykpenneHua u CTUMYJIMPOBaHUA pocTa BOJIOC

CmMecb penyaToro siyka C MeoM: HaTepThblil Ha KPYTON TepKe NIyK nepemMellaTb C MeLOM B
nponopunmn 4:1. NMosay4eHHYI0 CMeCb BTepEeTb B KOPHU BbIMbITbIX BOJIOC, NOC/IE Yero rosoBy ciegyeT
06BA3aTb MaxpoBbiM NnonoTeHueM. Yepes 30-40 MUH BOMOCHLI MPOMbIThL Tenaon soaon 6e3 Mbina.

Ecnn BOMIOCHI O4EHb cyxme n noMkKme, K Kalumue ¢ meaom n0obaBUTb HEMHOIO TEMJIOr0 OJINBKOBOIO,
COEeBOro Win KyKypy3HOro Macila U BTepeTb 3Ty CMeCb B KOPHM BOJIOC 3a 4YacC A0 MbITbA. Ha 37O
BpeMA obBsA3aTh roJioBy nosioTeEHUEM.

BonocCkbl MbITb TEMAOW BOOW C MbIJIOM.

Mpouenypy 09 yKpernseHna BONOC B3POC/IOMY 4YesioBeKY AenaTb pa3 B 2 Hepenn, neTsaMm cTaplie
roga — pas B 2 mecsua.

PassenouTe 1 4. 10)XKY 10%-HOro cCnMpTOBOro 3KCTPakKTa nponoJsinca B 1 ctakaHe BoAbl M BOTPUTE B
KO>XY r0JI0BblI.

30 r cyxon poMallKu 3anenTe B TepMoce 1 cTakaHOM KpPYyToro KunsaTka. Hactamsante 30 MUHYT.
MpocunbTpyiiTe 1 gobasbTe 1 fecepTHYIO IOXKKY Mefa. YucTble BOSIOChl 0OUIbHO CMOYMTE 3TUM
pacTBOpoM, a Yyepe3 30 MUH CNOSIOCHUTE TENJI0N BOOOMN.

Mpun cyxux Bosocax TaKyto npoueaypy npoaenbiBaloT OAMH pa3 B 2 HeAeNn, a Npu XXUPHbIX — OANH
pa3 B Hegesn. 3To YKpenasieT BO0Chl U CTUMYJIMPYET UX POCT.

NuTepaTypa: NpebeHHUKoB E.A. Bce o Mene. - MH.: KHMXHbIR aom, 2005. http://www.interpres.ru/
NHTepnpeccepBuc
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