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ЗВЕРОБОЙ ОБЫКНОВЕННЫЙ — многолетнее травянистое растение семейства зверобойных.
Растет в сухих светлых местах лесостепной зоны, на лугах, лесных полянах, в рвах, у
железнодорожных насыпей, на каменистых почвах. Распространен почти по всей территории
СНГ, кроме северных и северо-восточных районов России. 3. о. имеет тонкое разветвленное
корневище, прямой, с длинными двумя-тремя ребрами-гранями, вверху разветвленный
стебель высотой до 1 м. Листки серовато-зеленые, продолговатые, гладкие, упругие, с
большим количеством будто проколотых, по краям черных небольших пятен, которые
просвечивают. Цветки крупные, ярко-желтые с бурыми пятнышками, собраны в щитовидные
соцветия. Плод — трехгнездная многосемянная коробочка, которая раскрывается после
созревания. Цветет с июня по август. Пчелы собирают с растения пыльцу. 

3. о. широко применяют в народной медицине и гомеопатии. 
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